OKILUZ

(@® BUREAUTIQUE

EXCELDEAA?Z

Devenez autonome sur Excel.

7 heures

PROGRAMME

o Environnement et méthode

« Prise en main du logiciel
o Créer et gérer des documents
« Gestion des cellules

9 Calculs et tableaux

o Gérer les données d'un tableau
« Mettre en forme un tableau

« Lignes et colonnes

« Effectuer des calculs

o Mise en forme et impression

« Mise en forme des cellules et des pages
« Mise en forme conditionnelle

« Mise en page, graphiques et illustrations
« Personnalisation de I'interface

o Gestion des données

« Gestion des feuilles et des données
o Tris et filtres
« Groupes et listes de données

e Performer sur Excel

« Productivité sur Excel

« Tableaux croisés dynamiques

« Travailler en équipe

« Automatiser ses taches avec les macros

DELAIS D'ACCES
Jour-méme sous réserve de
financement.

CERTIFICATION
RS7256 - Tosa Excel —ISOGRAD

PRE-REQUIS NIVEAU
Initié a I'utilisation d'un ordinateur. Tous niveaux.
PEDAGOGIE

Coachings individualisés 2 h avec un
formateur expert + plateforme e-
learning. Formation certifiante.

www.kiluz.com - contact@kiluz.com - 04 1193 4101

OBJECTIFS

— Gérer I'environnement Excel
— Ultiliser les options de calculs
— Personnaliser Excel

— Créer et utiliser des tableaux croisés dynamiques

POINTS FORTS

1

Créez un tableur optimisé pour votre activité

1

Organisez et gérez vos données

— Repartez avec un tableur sur mesure

1

Exploitez et faites évoluer vos tableurs

EVALUATION
QCM, cas pratiques.

Mis & jour le 12/02/2026
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Devenez autonome sur Excel.

7 heures

PROGRAMME

o Environnement et méthode

« Prise en main du logiciel
o Créer et gérer des documents
o Gestion des cellules

O Calculs et tableaux

o Gérer les données d'un tableau
« Mettre en forme un tableau

« Lignes et colonnes

« Effectuer des calculs

o Mise en forme et impression

« Mise en forme des cellules et des pages
« Mise en forme conditionnelle

« Mise en page, graphiques et illustrations
« Personnalisation de I'interface

o Gestion des données

« Gestion des feuilles et des données
o Tris et filtres
« Groupes et listes de données

e Performer sur Excel

« Productivité sur Excel

« Tableaux croisés dynamiques

« Travailler en équipe

« Automatiser ses taches avec les macros

DELAIS D'ACCES
Jour-méme sous réserve de
financement.

CERTIFICATION
RS7256 - Tosa Excel —ISOGRAD

PRE-REQUIS NIVEAU
Initié a I'utilisation d'un ordinateur. Tous niveaux.
PEDAGOGIE

Coachings individualisés 4 h avec un
formateur expert + plateforme e-
learning. Formation certifiante.

www.kiluz.com - contact@kiluz.com - 04 1193 4101

Individualisé w

OBJECTIFS

— Gérer I'environnement Excel
— Ultiliser les options de calculs
— Personnaliser Excel

— Créer et utiliser des tableaux croisés dynamiques

POINTS FORTS

1

Créez un tableur optimisé pour votre activité

1

Organisez et gérez vos données

— Repartez avec un tableur sur mesure

1

Exploitez et faites évoluer vos tableurs

EVALUATION
QCM, cas pratiques.

Mis & jour le 12/02/2026
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Devenez autonome sur Excel.

7 heures

PROGRAMME

o Environnement et méthode

« Prise en main du logiciel
o Créer et gérer des documents
o Gestion des cellules

O Calculs et tableaux

o Gérer les données d'un tableau
« Mettre en forme un tableau

« Lignes et colonnes

« Effectuer des calculs

o Mise en forme et impression

« Mise en forme des cellules et des pages
« Mise en forme conditionnelle

« Mise en page, graphiques et illustrations
« Personnalisation de I'interface

o Gestion des données

« Gestion des feuilles et des données
o Tris et filtres
« Groupes et listes de données

e Performer sur Excel

« Productivité sur Excel

« Tableaux croisés dynamiques

« Travailler en équipe

« Automatiser ses taches avec les macros

DELAIS D'ACCES
Jour-méme sous réserve de
financement.

CERTIFICATION
RS7256 - Tosa Excel —ISOGRAD

PRE-REQUIS NIVEAU
Initié a I'utilisation d'un ordinateur. Tous niveaux.
PEDAGOGIE

Coachings individualisés en illimité
avec un formateur expert + plateforme
e-learning. Formation certifiante.

www.kiluz.com - contact@kiluz.com - 04 1193 4101

Individualisé w

OBJECTIFS

— Gérer I'environnement Excel
— Ultiliser les options de calculs
— Personnaliser Excel

— Créer et utiliser des tableaux croisés dynamiques

POINTS FORTS

1

Créez un tableur optimisé pour votre activité

1

Organisez et gérez vos données

— Repartez avec un tableur sur mesure

1

Exploitez et faites évoluer vos tableurs

EVALUATION
QCM, cas pratiques.

Mis & jour le 12/02/2026



